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Gel et dégel 1re: Le cycle des jours 
et des saisons 

 

Liens au curriculum 
Sujet Systèmes de la Terre et 

de l'espace 
Concepts 

fondamentaux 
Changement 
et continuité 

Description 
Les élèves exploreront le processus saisonnier du gel et de la fonte (dégel) de l’eau. 

Idées maîtresses 
C. Les changements dans le cycle 
des jours et des saisons ont des 
effets sur les êtres vivants et 
l’environnement. 

Attentes 
● Explorer les changements qui s’opèrent dans le cycle des 

jours et des saisons. 

Contenus d'apprentissage  
● Décrire et comparer les différentes caractéristiques des quatre saisons. 
● Utiliser la démarche de recherche, les questions d’élèves et les connaissances acquises lors de ses 

explorations antérieures pour examiner divers changements quotidiens ou saisonniers. 

 
 


