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La danse de la Terre 1re: Le cycle des jours 
et des saisons 

 

Liens au curriculum 
Sujet Systèmes de la Terre et 

de l'espace 
Concepts 

fondamentaux 
Changement 
et continuité 

Description 
Les élèves prétendront être la Terre et seront dans une pièce sombre avec une lampe qui représente le 
« Soleil ». En tournant (en pivotant autour de votre axe), vous créez la nuit et le jour. Marcher en 
cercle autour de la lampe (tourner autour d’elle) crée l’année. 
Idées maîtresses 
A. Des changements cycliques 
sont des événements qui se 
répètent. 

Attentes 
● Démontrer sa compréhension des changements qui 

s’opèrent dans le cycle des jours et des saisons, ainsi que la 
façon dont ces changements influent sur les êtres vivants. 

Contenus d'apprentissage  
● Reconnaître qu’un cycle est une série d’événements qui se répètent. 
● Reconnaître que le Soleil est la source primaire de chaleur et de lumière de la Terre ainsi que la 

cause des cycles quotidiens et saisonniers. 

 
 


