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Science Nord, IRHSN et Héros et héroïnes d’une ville du Nord 
lancent une nouvelle série phare visant à améliorer la santé, la 

science et le bien-être communautaire dans le nord de 
l'Ontario 

(Grand Sudbury, Ontario) — Grâce à un nouveau partenariat, Science Nord, 
l'Institut de recherches d’Horizon Santé-Nord (IRHSN) et Héros et héroïnes 
d’une ville du Nord lancent Horizons de santé du Nord : Histoires, Science, 
Solutions, une série d'événements dynamiques sur la santé et la science qui 
fera ses débuts à Sudbury en 2026. Cette série annuelle est conçue pour 
susciter la conversation, inspirer l'action et faire progresser le bien-être 
communautaire grâce à des connaissances fiables en matière de santé et à 
l'innovation. 

Organisée dans l'emblématique caverne Vale de Science Nord, Horizons de 
santé du Nord regroupe trois événements annuels :  

• Tout le monde en rouge : Elle nous tient à coeur – 13 février 2026 
• Northern MedTalks – 23 avril 2026 
• Catalyseur – 5 novembre 2026 

Ensemble, ces événements mettent en lumière la recherche de pointe, la 
prévention des maladies et les innovations qui façonnent l'avenir des soins de 
santé dans le nord de l'Ontario. Le public pourra écouter des experts de 
renom, des chercheurs, des prestataires de soins de santé et des personnes 
ayant vécu des expériences concrètes, qui partageront des récits significatifs, 
des outils pratiques et des connaissances scientifiques pour aider les gens à 
mener une vie plus saine. 

Tout le monde en rouge : Elle nous tient à coeur donne le coup d'envoi de 
la série d'événements ce vendredi 13 février 2026 à 19 h dans la caverne Vale  
de Science Nord. Les billets peuvent être achetés sur Eventbrite ou sur 
sciencenord.ca/HSN. 

Pour plus de détails sur chaque événement, visitez sciencenord.ca/HSN. 

Horizons de santé du Nord est généreusement parrainé par le Dre Deborah 
Saunders. 

https://www.eventbrite.ca/e/her-heart-matters-wear-red-canada-sudbury-2026-tickets-1980283505272?aff=oddtdtcreator
https://www.sciencenord.ca/hsn
https://www.sciencenord.ca/hsn
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« Chacune de ces initiatives accomplissait déjà un travail significatif en soi, et 
les réunir était une étape naturelle. En travaillant ensemble, Science Nord, 
IRHSN, HSN et Héros et héroïnes d’une ville du Nord peuvent aligner leurs 
forces, partager leurs plateformes et toucher un public beaucoup plus large. 
Horizons de santé du Nord amplifie cet impact et contribue à créer un 
mouvement commun visant à améliorer les résultats en matière de santé 
dans tout le nord de l'Ontario. » - Ashley Larose, Directrice générale, Science 
Nord 

« Horizons de santé du Nord est une plateforme collaborative qui offre des 
programmes scientifiques, de recherche et d'éducation en santé de grande 
qualité qui ont un impact direct sur les personnes vivant dans le nord de 
l'Ontario. Dans le cadre de cette série, nous sommes ravis de présenter Tout 
le monde en rouge :  Elle nous tient à coeur. Plus qu'une campagne de 
sensibilisation, Tout le monde en rouge s'appuie sur la science, la recherche 
et l'éducation afin de combler les lacunes de longue date en matière de santé 
cardiaque chez les femmes. Héros et héroïnes d’une ville du Nord est fier de 
participer à cette série innovante sur la santé. » - Dre Sarah Mary McIsaac, 
anesthésiste et intensiviste, Horizon Santé-Nord et co-fondateur de Héros et 
héroïnes d’une ville du Nord 

« Ce partenariat reflète la force de la collaboration dans la promotion de la 
recherche en santé, de l'éducation et de l'engagement communautaire dans 
tout le nord de l'Ontario. Grâce à Horizons de santé du Nord, nous réunissons 
l'expertise locale pour inspirer les apprenants, mobiliser le public et traduire 
les connaissances en une meilleure santé et un meilleur bien-être pour les 
communautés du nord, en travaillant ensemble vers un engagement 
commun en faveur de l'équité, de l'innovation et de l'amélioration des 
résultats en matière de santé. » – Dre Rob Ohle, vice-président, Impact 
académique et recherche, Horizon Santé-Nord 

« Je suis très heureux de parrainer Tout le monde en rouge et la série 
d'événements. L'une des meilleures choses que nous puissions faire pour 
notre santé est de rester informés et d'être attentifs aux meilleures 
recommandations actuelles et aux conseils éclairés. L'événement Tout le 
monde en rouge et la série Horizons de santé du Nord représentent 
exactement ce que devraient être les soins de santé : collaboration, éducation 
et prévention. En tant que dentiste, je crois fermement que la santé bucco-
dentaire fait partie de la santé globale, et la santé cardiaque en est un parfait 
exemple. Je suis fière de soutenir cet important débat communautaire. » - 
Dre Deborah Saunders, directrice médicale, département d'oncologie 
dentaire, Horizon Santé-Nord et professeur associé, Université EMNO 
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À propos de Science Nord 

Science Nord donne vie à la science en rapprochant les gens grâce à des récits, à la 
curiosité et à l'exploration partagée. En tant que destination scientifique de premier 
plan dans le nord de l'Ontario, il offre des expériences immersives et pratiques dans 
deux centres scientifiques dynamiques de la région du Grand Sudbury : Science 
Nord et Terre dynamique. À Science Nord, les visiteurs peuvent explorer des 
expositions de classe mondiale, un cinéma IMAX®, un planétarium numérique, une 
galerie de papillons et quatre étages d'expériences interactives dans le domaine des 
STIM. Terre dynamique, qui abrite l'emblématique Big Nickel, propose des 
expositions sur les sciences de la Terre, un laboratoire de lapidaire et une visite 
souterraine d'une mine. En partenariat avec l'Université Laurentienne, il propose 
également le seul programme d'études supérieures complet en communication 
scientifique en Amérique du Nord. Science Nord est un organisme du 
gouvernement de l'Ontario. Pour plus d'informations, consultez le site 
sciencenorth.ca.   

À propos de Héros et héroïnes d’une ville du Nord 

Héros et héroïnes d’une ville du Nord a été fondée à Sudbury, en Ontario, avec une 
mission simple : augmenter le taux de réanimation cardio-pulmonaire pratiquée par 
des témoins.  Cette organisation aide le public à acquérir le courage et les 
compétences nécessaires pour sauver une vie. 

À propos de l’Institut de recherches d’Horizon Santé-Nord 

Institut de recherches d’Horizon Santé-Nord (IRHSN) est l'institut de 
recherche affilié à Horizon Santé-Nord (HSN). Le IRHSN soutient les efforts de 
recherche collaborative entre les cliniciens, les chercheurs et les apprenants, 
ainsi que les partenaires régionaux et industriels, afin de générer des 
solutions innovantes et d'améliorer les résultats en matière de santé pour les 
habitants du nord-est de l'Ontario. 
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